
RELEVANTE INDICATOREN 
VAN KETENPARTNERS 65+ IN %

18%

10% gebruik buurtteam (2020)

patiënten in OZO (januari 2022)189

Beeld ouderenzorg Utrecht Wijk Zuid

De kwaliteit van leven van de oudere 
bewoner vergroten en ouderen in staat 
stellen zo lang mogelijk thuis te wonen 

en de regie te houden.

Deze factsheet is een onderlegger om inzicht te krijgen in de staat van de ouderenzorg in de Utrechtse wijken. De factsheet is een hulpmiddel om de voortgang van de proactieve ouderenzorg in de wijk te tonen. 
De cijfers beslaan met name 2021. Jaarlijks worden deze herijkt.  

WAAR WERKEN WE AAN? 

FEEDBACK UIT DE WIJK

ACTIEPLAN 2022 INSCHATTING INTEGRALE SAMENWERKING

DE WIJK IN BEELD

inwoners wijk Zuid

SES 
gemiddeld

27.911
inwoners stad Utrecht

357.719

Samenwerking kerndiamant 
is aanwezig

Samenwerking 
hele diamant is deels 

aanwezig

Casuïstiekbespreking/
evaluatie met leden diamant is 
deels aanwezig

Proces volgens diamant 
multidisciplinair is deels 
aanwezig

Digitale tools worden gebruikt
Vaste frequentie proactief integraal 

overleg is aanwezig

aantal 3.002

65+

11%

9%

aantal 1.267

75+

5% 5,1%

4%

aantal 1.609

75+ in 2030

5%

meer vergrijzing • stijging in de wijk Zuid in 2030 75+ is gelijk 
aan gemiddeld Utrecht 

registratie bijeenkomst 

valpreventie bijeenkomst

n.t.b. door wijk duo’s
en stedelijk trio 

Welzijn op Recept

Sub wijkoverleg
en kerndiamant 

op thema

Hoe wordt 
samenwerking 

op welke manier 
vormgegeven
tussen welke 

partner? 

Waar is de wijk 
al mee bezig?

Valpreventie

Aangedragen 
aandachtspunten 

uit de wijk?

HOE IS DE GEZONDHEID VAN OUDEREN? 

VASTLEGGING ICPC'S: 
OUDEREN IN DE PRAKTIJK

13% 15%

65+ ernstig eenzaam 
(2020)

ouderen gescreend 
op kwetsbaarheid

 ICPC A49.01  •  Aantal 586

63% 63%

65+ met 2 of meer 
chronische andoeningen

(2020)

65+ (zeer) goed 
ervaren gezondheid 

(2020)

60% 55%

75%

ACP gesprekken 
ICPC A20  •  Aantal 232

17%

polyfarmaciegesprek 

ICPC A4902_75+  •  Aantal 109

8%

valrisico 
ICPC L49  •  Aantal 82

8%

75+ kwetsbaar
ICPC A05  •  Aantal 46

4%

WIJK ZUID

STAD UTRECHT

WIJK ZUID

18%wijkverpleging (2019)
hulp bij huishouden (2020)


